
 

2023-2024 年 

北角衞理堂幼稚園 

戶外/參觀活動計劃表 

戶外活動表格別：高班                  

地點 森林學院 

日期 2024 年 3 月 

活動目的 ⚫ 參觀森林學院內不同大自然的元素。 

⚫ 利用五感在大自然環境中探索。 

⚫ 學習及發現天父的創造及大自然的奧秘。 

預備活動 ⚫ 介紹森林學院的環境和大自然自的元素。 

⚫ 預測在參觀時會看見什麼，並紀錄下來。 

活動焦點 

 

⚫ 請幼兒於森林學院探索及遊玩同時，尋找及發現大自然「寶

物」並回校分享。 

跟進活動 ⚫ 播放當天拍攝的照片及影片，讓幼兒一同回顧及分享當天最

深刻的事情、所看見的東西或感受。 

⚫ 投票選出專題研習之題目。 

檢討 

 

⚫ 老師在活動中，他們感興趣的主題繼續探究並學習不同活

動。森林學校環境設計很原始，亦讓幼兒能放膽嘗試很多未

經歷過的經驗，幼兒非常投入。 

活動紀錄（相片）  

 

 

 

 

 



 

2023-2024 年 

北角衞理堂幼稚園 

戶外/參觀活動計劃表 

級別：高班                  

地點 立法會綜合大樓 

日期 23/5/2024 2024 年 3 月 

活動目的 ⚫ 讓幼兒體驗立法機關運作。 

⚫ 增加他們相關知識及培養他們具備良好公民意識。 

預備活動 ⚫ 用 PPT 介紹立法會综合大樓地點，外形、有什麼人在這兒工

作。 

⚫ 立法會功能簡單的介绍。 

活動焦點 

 

⚫ 通過故事、遊戲的互動及參觀大樓行程，讓幼兒增加他們對

立法會功能及護員工作的認識。 

跟進活動 ⚫ 進行填色活動讓幼兒回想當中所見及發現。 

⚫ 通過 4F 討論培養良好公民意識。 

檢討 

 

⚫ 通過活動發現幼兒加強了對良好公民的基本價值觀，兩組交

換活動參觀時間比較緊迫，下午班等待開始時間部比較長。 

活動紀錄（相片） 

 

 

 

 

 

 



 

2023-2024 年 

北角衞理堂幼稚園 

戶外/參觀活動計劃表 

級別：高班                  

地點 正向館之「品格遊歷」體驗活動 

日期 2024 年 5 月/6 月 

活動目的 ⚫ 透過體驗式活動讓幼兒於活動中深入認識並發揮正向品格的

能力和成長心態。 

預備活動 ⚫ 利用或投影片與幼兒預先介紹場地及注意事項。 

活動焦點 

 

⚫ 幼兒分組進行不同的正向情緒強項活動。 

跟進活動 ⚫ 與幼兒回顧活動中的感受及有趣的地方。 

⚫ 派發工作紙讓幼兒自我檢視和記錄參觀活動的感受。 

檢討 

 

⚫ 場地提供不同的性格強項的活動，幼兒能享受及投入其中。

亦能從中發掘他們的強項。帶領活動的工作人員，生動有趣

的介紹和活動的帶領都非常專業，讓幼兒在過程中可以接受

不同的挑戰。 

活動紀錄（相片）  

 

 

 



2023-2024 年 

北角衞理堂幼稚園 

戶外/參觀活動計劃表 

級別：高班                  

地點 實地遊覽社區景點活動（北角/炮台山）  

日期 2024 年 5 月 

活動目的 ⚫ 認識社區的獨特地方及設施。 

預備活動 ⚫ 利用投影片，讓幼兒認識行程中會去的地方。 

活動焦點 

 

⚫ 與幼兒到東岸公園、遊街展覽館和北角碼頭等景點進行實地

遊覽。 

跟進活動 ⚫ 行程中，與幼兒觀察學校附近社區的商店和設施。 

檢討 

 

⚫ 與幼兒回顧路途中所見之商店及社區設施。 

活動紀錄（相片）  

 

 



 

2023-2024 年 

北角衞理堂幼稚園 

戶外/參觀活動計劃表 

級別：高班                  

地點 香港迪士尼樂園「動的奧秘活動」 

日期 2023 年 12 月 

活動目的 ⚫ 培養幼兒主動探索事物的精神 

⚫ 透過讓幼兒親身體驗園內設施，從而認識物體動力的來源及其

背後移動的力量 

預備活動 ⚫ 與幼兒共同閱讀繪本《能源好朋友》，幫助他們建立對各種能源

的基本認識，同時激發他們對探索活動的興趣，並培養積極主

動的學習態度 

⚫ 與幼兒簡單介紹當日的活動和所需要帶備的物品 

活動焦點 ⚫ 由迪士尼導師帶領幼兒參與園內遊樂設施的體驗活動，透過親

身參與及導師講解，幫助幼兒認識並分辨各種物理運動形式。

例如，通過觀察「小飛象旋轉世界」，了解氣壓的基本概念；體

驗「小小世界」，學習水流的特性等，讓幼兒在遊戲中探索動力

原理。 

跟進活動 ⚫ 派發高班戶外學習歷奇體驗記錄表（親子），鼓勵幼兒與家人一

起從日常生活中辨識各種能量輸出的形式，以鞏固並延續當日

所學知識。同時，透過填色讓幼兒以視覺化方式表達對當日活

動的喜愛程度，增強學習趣味與回憶連結。 

 

檢討 ⚫ 整體戶外活動流暢，幼兒亦能在遊玩設施中，學習不同「動」

的能源，如導師在講解「動」的來源時，加多一些生活上的例

子，效果會更好。 

活動紀錄（相片）  

 

 



 

2023-2024 年 

北角衞理堂幼稚園 

戶外/參觀活動計劃表 

級別：高班                  

地點 葵青劇院演藝廳-「粵劇全接觸」文化欣賞 

日期 2024 年 2 月 

活動目的 ⚫ 認識粵劇是中國傳統戲曲劇種之一 

⚫ 增進對中華文化傳統藝術的認識 

⚫ 培養學生對粵劇文化的興趣 

預備活動 ⚫ 初步讓幼兒認識粵劇是中國傳統戲曲，與他們分享一些粵劇片

段。 

 

活動焦點 ⚫ 激發他們對粵劇活動的興趣。 

跟進活動 ⚫ 幼兒與分享活動後的感受，並請幼兒嘗試模仿粵劇中的動作與

手勢  

檢討 ⚫ 整體戶外活動流暢，亦能初步讓幼兒認識及培養對粵劇文化的

興趣。 

活動紀錄（相片） 

 

 

 

 

 

 



 

2023-2024 年 

北角衞理堂幼稚園 

級別：高班                  

地點 維多利亞公園-「太平處處是優場—維園粤劇戲棚匯演」學生專場 

日期 2023 年 9 月 

活動目的 
⚫ 加深幼兒對中國藝術文化的認識 

預備活動 ⚫ 初步讓幼兒認識粵劇及介紹戲棚的特色 

活動焦點 ⚫ 培養他們對粵劇活動的興趣。 

⚫ 認識戲棚建築特色 

跟進活動 ⚫ 請幼兒分享感受，並請幼兒繪畫出戲棚建築的特色。 

檢討 ⚫ 活動能引發幼兒對粵劇文化的認識，並藉此喚起他們對欣賞粵劇的

興趣。 

活動紀錄（相片）  

 

 

 

 



 

2023-2024 年 

北角衞理堂幼稚園 

戶外/參觀活動計劃表 

級別：高班                  

地點 北角衞理小學-中華文化周「年宵活動日」 

日期 2024 年 1 月 

活動目的 ⚫ 透過體驗式活動，讓幼兒感受農曆新年之氣氛及通過不同活

動認識中華文化。 

預備活動 ⚫ 預先與幼兒介紹場地、活動內容及注意事項。 

活動焦點 

 

⚫ 讓幼兒感受農曆新年之氣氛 

跟進活動 ⚫ 與幼兒回顧活動中的感受及有趣的地方。 

⚫ 請幼兒利用文字或圖畫記錄參觀活動後的的感受。 

檢討 

 

⚫ 小學提供不同的中華文化活動，幼兒能享受及投入其中。 

活動紀錄（相片）  

 



 

2023-2024 年 

北角衞理堂幼稚園 

戶外/參觀活動計劃表 

級別：高班                  

地點 廉署總部大樓-ICAC 兒童教室 

日期 2024 年 1 月 

活動目的 ⚫ 培養幼兒正直及誠實等正確價值觀 

預備活動 ⚫ 介紹廉政公署的功能及廉署人員的職責 

活動焦點 

 

⚫ 透過參觀及繪本共讀，讓幼兒明白責任感及誠實的重要，並

鼓勵他們在生活中實踐相關的價值觀。 

跟進活動 ⚫ 播放當天拍攝的照片，讓幼兒一同回顧及分享當天最深刻的

事情、所看見的東西或感受。 

⚫ 分享「我不會說謊」繪本，進一步培養幼兒明白責任感及誠

實的重要。 

檢討 

 

⚫ 整體活動流暢，幼兒亦能通過親身參觀廉署總部大樓，加深

對該部門之認識，過程中亦有互動環節，能深入淺出說明主

題。 

活動紀錄（相片）  

 

 

  

 


